
月 火 水 木 金 土 日

2 3 4 5 6 7 8

ランニング
コース

(９～１９時）使用不可 (９～１８時）使用不可

9 10 11 12 13 14 15

ランニング
コース

(１０～１７時）使用不可 (１３～２２時）使用不可 (９～１８時）使用不可

16 17 18 19 20 21 22

ランニング
コース

(９～１６時）使用不可 (９～１７時）使用不可

23 24 25 26 27 28 29

ランニング
コース

(１９～２２時）使用不可 (９～２２時）使用不可 (９～２０時）使用不可

30 31

ランニング
コース

※大会開催時間の変更で、ランニングコースの使用不可時間が変更になる場合があります。ご了承ください。
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マルチ

平成23年度石川県選抜室内テニス選手権大会

第6回理事会

日

区
分

メイン

会議室

サブ

区
分

メイン
第2回会長杯

トリムバレー大会

サブ
ＪＢＬ２

石川ＶＳ黒田電気

マルチ

金沢市教職員
卓球大会

石川県ダンス
スポーツ新年会

レクレーション
ボッチャ大会

日

石川県消防人
サッカー大会

サブ
レクレーション
ボッチャ大会

第38回北信越選抜インドア
ソフトテニス選手権大会

第29回石川県少年
フットサル大会
（Ｕ－１２）

日

区
分

メイン

会議室

マルチ

いしかわ総合スポーツセンター大会予定表（1月）
曜日

日

区
分

メイン

サブ
2010年新春
ふれまにっ杯

会議室

マルチ 休館日
石川県高校強化練習会


