
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

ランニング
コース

(９～２２時）使用不可 (９～２２時）使用不可 (９～１７時）使用不可 (９～１９時）使用不可

5 6 7 8 9 10 11

ランニング
コース

(９～２２時）使用不可 (９～２２時）使用不可 (９～２２時）使用不可 (９～２２時）使用不可 (９～１８時）使用不可 (９～１９時）使用不可 (９～２２時）使用不可

12 13 14 15 16 17 18

ランニング
コース

(９～１９時）使用不可 (９～１３時）使用不可 (９～１９時）使用不可

19 20 21 22 23 24 25

ランニング
コース

(９～２２時）使用不可 (９～１８時）使用不可

26 27 28 29 30 31

ランニング
コース

(９～２２時）使用不可

防災士育成研修
（加賀地区②）

第2回木本会長杯石川県小学生
バレーボール大会

平成25年度全国高等学校体育連盟
バレーボール専門部北信越ブロック

強化合宿

平成25年度全国高等学校体育連盟
バレーボール専門部北信越ブロック

強化合宿

第２１回金沢兼六園リーグ

療養キャンプ

第３８回全国高等学校トランポリン選手権大会

第34回北信越中学校総合
バスケットボール競技大会（5～7日）
ハンドボール競技大会（7～9日）

第20回石川県
ミニバスケットボール
ひまわり交歓会

防災士育成研修
（加賀地区①）

第11回
ダイヤモンド
サマーキャンプ

第32回石川テレビ旗
争奪ママさん

バレーボール大会

トランポリン
ハイクラス認定選手

強化練習会

石川県総合模試

ファン感謝デー
ツエーゲン金沢

石川県バスケットボー
ルリーグ戦　及び

会長杯

※大会開催時間の変更で、ランニングコースの使用不可時間が変更になる場合があります。ご了承ください。
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石川県勤労者夏季
バスケットボール大会
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ダイヤモンド
サマーキャンプ
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平成２５年度（８月）　いしかわ総合スポーツセンター大会予定表
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