
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

ランニング

コース
9～17時（使用不可） 12～22時（使用不可） 9～17時（使用不可）

6 7 8 9 10 11 12

ランニング

コース
9～17時（使用不可） 9～16時（使用不可） 9～22時（使用不可） 9～22時（使用不可） 9～22時（使用不可） 9～17時（使用不可）

13 14 15 16 17 18 19

ランニング

コース
12～17時（使用不可） 15～22時（使用不可） 9～22時（使用不可） 9～17時（使用不可）

20 21 22 23 24 25 26

ランニング

コース
9～17時（使用不可） 9～18時（使用不可） 9～22時（使用不可） 9～22時（使用不可） 9～22時（使用不可）

27 28 29 30 31

ランニング

コース
9～22時（使用不可） 9～22時（使用不可） 9～22時（使用不可）

※大会開催時間の変更で、ランニングコースの使用不可時間が変更になる場合があります。ご了承ください。

平成27年度

マルチ

サブ 2015北陸DA

マルチ

日

区

分

メイン
全国実業団

バレーボール大会

会議室
全国実業団

バレーボール大会

石川県戦没者慰霊式

日

区

分

メイン
第24回石川県スポ

レク祭フレッシュテ

ニス大会

Twirler of
dreams
2015

会議室

全国実業団バレーボール大会

全国実業団バレーボール大会

サブ

会議室

日

区

分

メイン 石川県中学校総合体育大会ハンドボール大会

第8回北陸ボッチャオープン大会

全国高校総体体育大会石

川県選手団結団壮行式

サブ

マルチ

第67回中部日本卓球選手権大会

マルチ

日

区

分

メイン
JR金沢支社ソフトバ

レーボール大会

会議室

金沢地区スポーツ

交流大会

サブ
中学校体育指導者

研修B②

マルチ

いしかわ総合スポーツセンター大会予定表（７月）
曜日

日

区

分

メイン
第38回北信越ママさん
バレーボール大会

第16回北信越オープン
障害者交流卓球大会

サブ
中学校体育指導者

研修B①

会議室


