
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

ランニング

コース
９～22時（使用不可） ９～１７時（使用不可）

5 6 7 8 9 10 11

ランニング

コース
９～22時（使用不可） ９～18時（使用不可）

12 13 14 15 16 17 18

ランニング

コース
９～22時（使用不可） ９～18時（使用不可）

19 20 21 22 23 24 25

ランニング

コース
９～18時（使用不可） ９～21時（使用不可） ９～22時（使用不可）

26 27 28 29 30

ランニング

コース

※大会開催時間の変更で、ランニングコースの使用不可時間が変更になる場合があります。ご了承ください。
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金沢市中学校秋季新人バ

スケットボール競技

第95回全国高校

サッカー選手権抽選

会

日

会議室
全日本理美容選手権

北陸大会

第32回バトントワーリン

グ石川県大会

サブ

区

分

メイン

サブ
全日本理美容選手権

北陸大会

マルチ 課題選択研修

石川県スポーツ少年団バ

レーボール交流大会

日

区

分

日

サブ

木本会長杯第4回石川県小学生
バレーボール大会

第12回全日本女子フットサル
選手権大会北信越大会

日

区

分

メイン

会議室

マルチ

いしかわ総合スポーツセンター大会予定表（９月）
曜日

日

区

分

メイン

サブ

会議室

マルチ

第7回全日本6人制バレーボールリーグ総合男女優勝大会
第7回北信越地域リーグ

第37回フォークダンス指導者養成講習会

第43回石川県トランポ

リン競技選手権大会

北信越空手道選手権・

百万石杯空手道選手権

金沢市中学校秋季新人

バスケットボール競技

キックボクシングア

マチュア大会

石川県総合バスケッ

トボール選手権大会


